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Monika Jirjahlke 
Beauftragte für Wettkampfwesen 
Klußweg 13 
30982 Pattensen 
Tel.: 05101/85 53 95 
Handy: 0177/7918013 
Email: monikajirjahlke@aol.com 
 
 
 
 
 

AUSSCHREIBUNG 2026 
 

LANDESMEISTERSCHAFTEN SENIOREN IM TRAMPOLINTURNEN 
 

im Anschluss an LANDESALTERSGRUPPENWETTKÄMPFE 
 

AM SAMSTAG, 07. NOVEMBER 2026,  
 

TURNHALLE KGS LAATZEN, ALBERT-EINSTEIN-SCHULE, WÜLFERODER STR. 46, 
30880 LAATZEN 

 
Stand: März 2026 

 
Veranstalter: Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 

 
Ausrichter: 
 
 
Vorläufiger  
Zeitplan: 

VfL Grasdorf 
 
 
Einturnen und Wettkampf nach Beendigung der LAG. Der genaue Zeit-
plan wird mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben. 

 
 
Teilnahme- 
berechtigt: 

Alle Mitglieder aus Vereinen des NTB und benachbarter Turnverbände, 
die älter als 30 Jahre (s. Jahrgänge unten) sind. 
 
Zum Meldeschluss muss eine gültige DTB-ID UND eine aktive Jah-
resmarke vorhanden sein. Liegen diese bei Meldeschluss nicht vor, ist 
der/die Aktive für diesen Wettkampf nicht startberechtigt. Die Bestim-
mungen der Turnordnung sind einzuhalten.  
Mit der Meldung zu der Meisterschaft erkennen WettkämpferInnen die 
Ausschreibungsbedingungen und die Bestimmungen der Datenschutz-
ordnung des DTB an.  
Die Meldung gilt gleichzeitig als Versicherung, dass die gemeldeten 
WettkämpferInnen für den Verein startberechtigt sind und der entspre-
chenden Altersklasse angehören.  
 

Altersklassen  
und  
Pflichtübungen:  
 
 
 
 
 
 
 
 

s. das Info-Blatt des DTB für Anforderungen an die erste Übung bei 
DTB-Wettkämpfen Stand Januar 2025; P3 lt. Aufgabenbuch Nr. 4 des 
DTB 

Senioren 30, Jg. 1996 - 1987 M1 
 

Senioren 40, Jg. 1986 – 1977 M0 
 

Senioren 50+, Jg. 1976 und älter P3 
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Die Klasseneinteilung erfolgt grundsätzlich nach männlich / weiblich 
getrennt. Sind in einer Wettkampfklasse nicht mindestens 3 TN gemel-
det, können TN auch männlich/weiblich gemischt zusammengelegt 
werden.  
 

Durchführung: Der Wettkampf wird nach den Bestimmungen des aktuellen Code of 
Points mit den Spezifikationen des DTB und der Ordnung Trampolin-
turnen im DTB durchgeführt. Die Wettkampfgeräte müssen den Vor-
schriften der FIG und den DIN-Vorschriften entsprechen. 
 
Das Horizontal Displacement (HD-Wert) findet Anwendung. Time 
of Flight (ToF) wird ermittelt, falls am Wettkampftag ein entspre-
chendes Messgerät bereitgestellt werden kann. 
 

Finale: 2/3 max. die acht besten TeilnehmerInnen jeder Altersgruppe turnen 
eine Finalkür unter Einbeziehung des Vorkampfergebnisses als Ent-
scheidung. Sieger/Siegerin ist, wer im Gesamtwettkampf die höchste 
Punktzahl erreicht hat.  
 

Meldungen an:   Monika Jirjahlke: monikajirjahlke@aol.com. 
Die Meldung muss Name, Jahrgang, Altersklasse, Pflichtübung, DTB-
ID sowie eine/n bis drei mind. landesgeprüfte KampfrichterInnen enthal-
ten (s. unter Kampfgericht). Für die Meldung bitte den anhängenden 
Meldebogen benutzen. 
 

Meldeschluss: 17. Oktober 2026 (Herbstferien) 
Später eintreffende Meldungen können vom Veranstalter abgelehnt 
werden, kosten bei Annahme aber doppeltes Meldegeld. 
 

Meldegeld: 
 
Einzugsverfahren: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kampfge-
richt/Anzahl zu 
meldender 
KampfrichterIn-
nen 

€ 10,00 pro Teilnehmenden. 
 
Das Meldegeld und ggfls. Ersatzleistung für fehlende Kampfrichter 
werden im SEPA-Lastschriftverfahren von der NTB-
Geschäftsstelle eingezogen. Die Ermächtigung für den Lastschrift-
einzug ist zusammen mit der Meldung bis zum Meldeschluss ein-
zureichen. Achtung: Bitte den Vordruck für die LM Senioren 2026 
verwenden mit der Mandatsreferenz-Nr. 071126TRAV6 
https://www.ntbwelt.de/sportarten/turnsportarten/trampolinturnen/
wettkampfausschreibungen.html 
 
Es gilt folgende Regel je Verein: 
1-5 Aktive: 1 KampfrichterIn 
6-10 Aktive: 2 KampfrichterInnen 
ab 11 Aktive: 3 KampfrichterInnen  
Die KamfprichterInnen müssen mindestens landesgeprüft sein.  
Aus diesen Meldungen wird vom Beauftragten für Kampfrichterwesen 
ein Kampfgericht eingesetzt. Zusätzlich können weitere Kampfrichte-
rInnen nominiert werden. Erfolgt keine Meldung oder steht am Wett-
kampftag kein bzw. nur ein oder zwei KR zur Verfügung, zahlt der Ver-
ein pro fehlendem KR 20 € als Ersatzleistung. 

 
 
 
Monika Jirjahlke, Beauftragte für Wettkampfwesen Trampolinturnen im NTB 


