
Carsten Röhrbein

Landesfachwart Trampolinturnen

Alter Markt 13d

30880 Laatzen

0511-2284575

c_roehrbein@icloud.com 


Hannover, 30.08.2021

Einladung zur Trainer C-Fortbildung Trampolinturnen 

Termin:	

Uhrzeit:	

Ort:	










Diese Fortbildung wird mit 8 LE zur Verlängerung der allgemeinen 1. Lizenzstufe und der 
Trainer-C-Lizenz Trampolinturnen anerkannt.


Themen:	 - Praxistipps zum Wiedereinstieg und Umgang mit Corona-Regeln

- turnerische Erwärmung und Grundlagen für das Trampolin

- technische und Bewegungs-Normen TRA aus dem LVT

- Informationen zu aktuellen Entwicklungen und Initiativen aus
dem neu formierten Technischen Komitee auf Bundesebene

- Schwerpunkt: Wünsche der Teilnehmenden

Kosten:	 EUR 15,00 pro Trainer 


Rückmeldung:		 bis Sonntag, 10. Oktober 2021


an Carsten Röhrbein (c_roehrbein@icloud.com)


Mitzubringen:	 max. 1 Aktive/r mit Leistungsstand >P8


Lehrgangsleitung:	

Referenten:	 	






Corona-Regeln:	 Es gelten die zum Veranstaltungszeitpunkt gültigen Corona-Regeln, die 
sich aus der niedersächsischen Verordnung und den örtlichen 	 	
Vorgaben ergeben. Wir informieren hierüber nach dem Meldeschluss
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